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Reform fiir die Geburtshilfe:
Gewalt stoppen, Menschenrechte wahren, Versorgung sicherstellen

Wortlaut der Petition

Der Deutsche Bundestag moge beschlieRen, eine umfassende Geburtshilfereform vorzunehmen,
welche Frauen, ihre (ungeborenen) Kinder, ihre Partner/innen sowie geburtshilfliches Personal vor
physischer, psychischer und struktureller Gewalt in der Geburtshilfe schiitzt; er moge dafiir eine
flichendeckende respektvolle Versorgung sicherstellen und die WHO-Empfehlungen zur ,Vermei-
dung und Beseitigung von Geringschatzung und Misshandlung bei Geburten in geburtshilflichen
Einrichtungen” umsetzen. Notige Gesetzesdanderungen sind vorzunehmen.

Begriindung

Die Weltgesundheitsorganisation mahnt 2014 vor missbrauchlicher und vernachladssigender Behand-
lung in geburtshilflichen Einrichtungen weltweit und empfiehlt ein umfassendes MalRnahmenpaket,
um Respektlosigkeit und Gewalt in der Geburtshilfe zu stoppen. Auch in Deutschland werden im Kon-
text von Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett taglich Menschen- und Patientenrechte verletzt
und professionelle Versorgungsstandards nicht flichendeckend eingehalten. Fachleute und Akti-
vistinnen gehen - je nach Definition der Gewalt - von ca. 10% bis 50% Betroffenen aus (vgl. DIf 2017).
Trotzdem fehlen effektive Praventionsprogramme, GegenmalBBnahmen, Forschungsunterstitzung und
Hilfsangebote. Es ist ein gravierendes, jahrzehntelang tabuisiertes und vernachlassigtes Problem.

Im Kern geht es um: Unterversorgung (z.B. Verweigerung der Aufnahme sowie Vernachlassigung
unter der Geburt/im Wochenbett), gewaltsame und z.T. stark veraltete Praktiken, die trotz fehlender
Evidenz angewendet werden, Uberversorgung (zu viele unnétige Untersuchungen/Interventionen),
aufgezwungene oder ohne umfangliche Aufklarung und Einwilligung vorgenommene medizinische
Eingriffe (wie Dammschnitt, Kaiserschnitt), verbale Missachtung und Beleidigung, tiefe Demiitigung,
Diskriminierung, grobe Verletzung der Intimsphdre oder sexuellen Missbrauch, Missachtung der
Schweigepflicht oder Verweigerung der Schmerzbehandlung (vgl. u.a. WHO 2014, S.1).

Die bisherigen Losungsansatze der Bundesregierung im gesamten Sektor der Geburtshilfe sind nicht
ausreichend. So hat sich die Versorgungssituation in stadtischen und landlichen Gebieten sogar
weiter verschlechtert. Wahrend die Geburtenrate pro Frau in den letzten Jahren von 1,3 auf 1,5
Kinder stieg, ist die Anzahl der Geburtskliniken stetig zurlickgegangen - von 950 (2004) auf unter 690
(2017), so sank auch die Zahl der Beleghebammen zwischen 2012 und 2016 von 1.996 auf 1.776
(Arzteblatt, StBA 2018). Bei einer Umfrage der DGGG 2018 gab ein Drittel der Kliniken an,
Schwangere unter der Geburt im letzten Halbjahr 2017 mindestens einmal abgewiesen zu haben.

Diese Situation ist nicht mehr langer zu akzeptieren.

Familien, Mitter und Kinder zu schiitzen, ist im Grundgesetz verankert (GG, Art. 6, Abs. 1 & 4, Art. 1,
Abs. 1). lhnen muss flachendeckend respektvolle Geburtshilfe ermdglicht und den Versorgungs-
tragern sowie dem medizinischen Personal (Hebammen, Arztinnen u.a.) die dafiir nétigen Voraus-
setzungen und (Arbeits-)Bedingungen gegeben werden.

Die Umsetzung der WHO-Empfehlungen mit flinf MaRnahmenpunkten ist zudem spatestens mit der
Ratifizierung der Istanbul-Konvention zur Bekdmpfung der Gewalt gegen Frauen unumganglich und
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muss sofort veranlasst werden. Zuséatzlich bieten Organisationen und Vereine wie die IMBCO, die
WRA, der AKF u.a. bereits seit Jahren Konzepte fir frauen- und familiengerechte Geburtshilfe.

Die Bundesregierung muss diese in einer umfassenden Reform umsetzen und noétige
Gesetzesanderungen, z.B. ein Recht auf respektvolle Geburtshilfe, vornehmen.

Petentin: Mascha Grieschat
Initiative fiir gerechte Geburtshilfe

Ergdanzung:

Deutschland hat die Verpflichtung zu handeln: WHO-MaBBnhahmen umsetzen

Da das ,Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt” (die sog. Istanbul-Konvention) ,Anwendung auf alle Formen von Gewalt gegen
Frauen” findet (Council of Europe, 2011, S.5), verpflichtet sich Deutschland mit der Ratifizierung zum
1.2.2018, die - v.a. Frauen betreffende - Gewalt in der Geburtshilfe zu bekdmpfen. Fir eine
entsprechende Geburtshilfereform ist das WHO-MaRnahmenpaket zur Beendigung geburtshilflicher
Gewalt von 2014 unumganglich:

1. Weitreichendere Unterstiitzung von Regierungen und Entwicklungspartnern in der Forschung und
bei Mallnahmen gegen Geringschatzung und Misshandlung.

2. Initilerung, Unterstlitzung und Unterhaltung von Programmen fir die Verbesserung der
Gesundheitsversorgung fiir Mutter. Ein besonderer Schwerpunkt muss die wertschatzende
Versorgung als wesentliche Komponente einer qualitativ hochwertigen Versorgung sein.

3. Hervorhebung des Rechts von Frauen auf eine wiirdevolle, wertschatzende Gesundheitsvorsorge
flr die gesamte Schwangerschaft und Geburt.

4. Datenerhebung zu wertschdatzenden und gering schatzenden Versorgungspraktiken,
Haftungssystemen und sinnvoller professioneller Unterstiitzung ist erforderlich.

5. Einbeziehung aller Beteiligten, einschlieRlich der Frauen, in die Bemihungen, die Qualitdt der
Versorgung zu verbessern und gering schatzende und missbrauchliche Praktiken zu unterbinden.
(WHO, 2014 S. 2&3)

Fir die Umsetzung der Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation sind unter Einbezug aller
Beteiligten (z.B. Vertreter/innen von Berufsgruppen, Elternverbanden u.a.) sowie unter Beriicksichtigung
der Charta ,Respektvolle Geburtshilfe fiir schwangere und gebarende Frauen” der White Ribbon Allianz
und den geburtshilfespezifischen Forderungen des AKF (Arbeitskreis Frauengesundheit in der Medizin,
Psychotherapie und Gesellschaft) u.a. sofortige, mittel- und langfristige Reformschritte notwendig. Die
Reform beinhaltet, eine flachendeckende wohnortnahe und wertschatzende Versorgung sicherzustellen
und die dafiir notigen Gesetzesanderungen zu veranlassen.
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Reform fiir die Geburtshilfe:
Gewalt stoppen, Menschenrechte wahren, Versorgung sicherstellen

Petitionsnummer: 76417

Text der Petition:

Der Deutsche Bundestag mége beschlieBen, eine umfassende Geburtshilfereform vorzu-
nehmen, welche Frauen, ihre (ungeborenen) Kinder, ihre Partner/innen sowie geburts-
hilfliches Personal vor physischer, psychischer und struktureller Gewalt in der Geburtshilfe
schiitzt; er moége dafiir eine flachendeckende respektvolle Versorgung sicherstellen und
die WHO-Empfehlungen zur ,Vermeidung und Beseitigung von Geringschitzung und
Misshandlung bei Geburten in geburtshilflichen Einrichtungen” umsetzen.

Notige Gesetzesdanderungen sind vorzunehmen.
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